
ひきこもり当事者・経験者の声に触れ、誰もが生きやすい地域について考えるイベントを全国6都市で
開催中！11月8日の大分キャラバンでは、ひきこもり経験者や支援者とともにパネルトークとワーク
ショップを実施。参加者とともに、誰もが生きやすい地域にしていくアクションについて考えます。

主催：厚生労働省 / 後援：文部科学省

【会場】
大分県消費生活・
男女共同参画プラザ 
アイネス / 大会議室
大分市東春日町１番１号
Ｎｓ大分ビル１階
【アクセス】
JR大分駅中央口（北口）
から徒歩15分

深見由紀氏
KHJ日田ゆきどけの会
（家族会 世話人）
心理カウンセラー

アンバサダー パネリスト（五十音順）

園田正和氏
社会福祉士 / 精神保健福祉士
ひきこもり支援相談士
ひきこもり経験者

田中亜希氏
津久見市社会福祉課

子育て支援班母子・父子自立支援員
ひきこもりサポーター

スケジュール
13：00

14：30

16：00

第1部 パネルトーク
〈テーマ〉理解の輪を広めるために
　　　　明日からでもできること
第2部 ワークショップ 
〈テーマ〉ひきこもり当事者の声をヒントに誰もが
　　　　生きやすい地域をつくるアクションを考える
終了予定

対象者
ひきこもり当事者・経験者やご家族、
地域づくりに関心のある方、福祉や
心理分野に関心のある学生、教育関係者、
自治体職員、民間団体等の職員など、
どなたでも参加できます！

ひきこもりボイス 検 索 
イベントの詳細
申し込みは
こちらから！

2025年11月8日（土）13：00-16：00（開場12：30）
大分県消費生活・男女共同参画プラザ アイネス / 大会議室

IN  大分

壁の向こうの声をクリエイティブでつなぐ展覧会

「“HIKIKOMORI”ANYONE？

他人事じゃないかも展」

がバーチャル空間で公開中！

参
加
無
料
！！  
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