
 笑顔あふれる和みの空間へ 
 老人保健施設  〒 879-1131　宇佐市大字出光 195 番地 
 医療法人　信和会　介護老人保健施設　和光園 TEL　 0978-37-3887 

FAX　 0978-37-0566 
担当　 安藤　美穂子、吹田　カズヱ    

 ● 

交通機関：   自動車・バス・JR  
対象者  高校生・大学生（短専）・勤労者・シニア 
人 数 期間中　 10 名まで 
期 間  ７月 21 日～８月 31 日 　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆・感染症発生時 
締 切  活動希望日の７日前 
時 間  9:00 ～ 16:00 
連 絡  8:00 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、エプロン、上履き、飲物、ジャージ（華美でないもの） 
内 容  生活リハビリ、機能訓練、学習療法の３本柱を軸に在宅復帰のその一歩

を私達が支えます。 
Ｐ Ｒ  ①在宅復帰超強化型施設

②認知症ケア（公文学習療法の取組み）
③摂食、嚥下機能改善の取組み
④看取りの取組み実施 

209

 楽しく明るく利用者と作業をしませんか？ 
 障がい者施設  〒 879-0606　豊後高田市玉津 462 番地 
 授産施設　八光園 TEL　 0978-24-1330 

FAX　 0978-24-1330 
担当　 森若　美幸    

 ● 

交通機関：   大分交通北部バス　新屋敷バス停下車　徒歩２分  
対象者  小学生・中学生・高校生・大学生（短専）・勤労者・シニア・主婦等 
人 数 １日につき ２名まで  期間中　 10 名まで 
期 間  ７月 25 日～８月 31 日 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  ７月 31 日 
時 間  8:30 ～ 16:00 
連 絡  8:30 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  エプロン、上履き 
内 容  利用者への作業指導 
Ｐ Ｒ  障がい者の方々が楽しく作業してくれています。 
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 地域に根づく事業所でありたい 
 児童福祉施設  〒 879-0608　豊後高田市呉崎 2680 番地 1 
 児童デイサービス　虹のわ TEL　 0978-25-5167 

FAX　 0978-25-5176 
担当　 大塚、丸山野  E-mail　 nijinowa0221@gmail.com 

 ● 

交通機関：   自家用車　自転車　自動二輪車  
対象者  中学生・高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで  　    
期 間  ７月 26 日～８月 31 日 
休日等【不可能な日】 日・祝日・お盆 
締 切  ７月 30 日

活動希望日の７～ 14 日前 
時 間  10:00 ～ 17:00 
連 絡  9:00 ～ 18:00 　　　連絡可能な休日等　 土曜 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、帽子、エプロン、（体を動かすことに適した服装、白、黒、紺な

どの派手でないもの）エプロンはなくてもよいです。 
内 容  未就学児（３歳～）や小・中学生に対して利用時の支援をスタッフと一

緒に行う。 
Ｐ Ｒ  働いている職員、利用児童は、地域の出身ですので、距離感をちぢめや

すい雰囲気の職場です。 

207 あなたのさりげない思いやりを高齢者の方々へ ! 
 高齢者福祉施設  〒 872-1207　豊後高田市見目 104 番地 
 デイサービスセンター　ふれあい館 TEL　 0978-54-3110 

FAX　 0978-54-3192 
担当　 岩永　英士    

 ● 

交通機関：   大分交通北部バス　香々地バス停下車　徒歩 10 分  
対象者  中学生・高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで  　    
期 間  ７月 25 日～８月 31 日 
休日等【不可能な日】 日・祝日・お盆 
締 切  ７月 31 日 
時 間  9:00 ～ 17:00 
連 絡  8:30 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 土曜 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、上履き 
内 容  レクレーション、運動プログラムへの参加支援。 
Ｐ Ｒ  高齢者の笑顔を大切にしています。 
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 海が一望できる高齢者の憩いの場、周防苑 
 高齢者福祉施設  〒 872-1107　豊後高田市臼野 4335 番地 3 
 デイサービスセンター　周防苑 TEL　 0978-53-4666 

FAX　 0978-53-4710 
担当　 施設長　安藤　正宏    

 ● 

交通機関：   大分交通北部バス　真寿苑前バス停下車　徒歩２分  
対象者  中学生・高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで  　    
期 間  ７月 25 日～８月 31 日 
休日等【不可能な日】 日・祝日・お盆 
締 切  ７月 31 日 
時 間  8:30 ～ 16:00 
連 絡  8:30 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 土曜 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、上履き、飲物 
内 容  お茶、おしぼり等のサービス利用者の介助、トイレ、入浴の見守り等、

利用者とのレクレーションや会話を行う。 
Ｐ Ｒ  周防苑は海を見下ろせる素晴らしい県境にあり、利用者の方にはレクレー

ションや体操、脳トレ等を行っていただいています。また、季節の食材
を使った昼食、大浴場の入浴で気分転換して頂けます。 

205 楽しく介護！ 
 高齢者福祉施設  〒 872-1107　豊後高田市臼野 4298 番地 3 
 特別養護老人ホーム真寿苑 TEL　 0978-53-4181 

FAX　 0978-53-5932 
担当　 事務長　原田　泰典  

 ● 

交通機関：   大分交通北部バス　真寿苑前バス停下車　徒歩２分  
対象者  小学生・中学生・高校生・大学生（短専）・勤労者・シニア・主婦等 
人 数 １日につき ５名まで  　    
期 間  ７月 25 日～８月 31 日 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  ７月 31 日 
時 間  9:00 ～ 12:30 
連 絡  8:30 ～ 17:30 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  上履き 
内 容  風船バレー等の利用者との交流、利用者との会話、苑内散歩、食事介助等 
Ｐ Ｒ  利用者 90 名と職員一同でお待ちしてます。 
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申し込み先

宇佐市社会福祉協議会（本所）　 209 ～219

〒 879－0455
宇佐市大字閤 437
TEL 0978－33－0725　FAX 0978－33－0970
担　　当　鬼塚
受付時間　８：30 ～ 17：00
休　　日　土・日・祝
※�感染状況により、やむを得ず実施直前でも受け入れを中止する

場合があります。受入れ中止の情報については、大分県ボラン
ティアセンター HP に随時掲載しますので、ご確認ください。
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 “ あなたに出来ること ” たくさんあります！ 
 高齢者福祉施設  〒 879-0456　宇佐市辛島 299-2 
 特別養護老人ホーム宇水園 TEL　 0978-33-0111 

FAX　 0978-33-0221 
担当　 谷川　喜代美  E-mail　 usuien37@smile.ocn.ne.jp 

 ● 

交通機関：   JR 日豊線　柳ヶ浦駅より車で 15 分  
対象者  高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき １名まで  期間中　 ３名まで 
期 間  ７月 21 日～８月 31 日 　　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 ・感染症流行時
締 切  ７月 15 日 
時 間  9:00 ～ 16:00 
連 絡  10:00 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、上履き、飲物　＊上履きについては、スリッパは不可

＊ジャージ等の動きやすい服装（※ハーフパンツは不可）
＊印鑑　※個人情報保護の誓約書の記入をお願いします 

内 容  ご利用者との会話、食事介助、車いすの移動介助、レクリエーション介助、
環境整備等を体験していただきます 

Ｐ Ｒ  ご利用者の皆さまが快適に過ごしていただけるよう思いやりと安らぎの
心を大切に支援させていただいております 

217 笑顔輝くホットなふれあい 
 児童福祉施設  〒 879-0464　宇佐市大塚 833 番地 1 
 豊川こども園 TEL　 0978-32-0863 

FAX　 0978-25-7533 
担当　 畠山　詩織    

 ● 

交通機関：   大分交通バス　院内安心院行「新豊川」下車　徒歩 8 分
　　　　　大分交通　四日市バスターミナルより　1.7 ｋｍ（車 3 分）  
対象者  中学生・高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名～３名まで  期間中　 ５名まで 
期 間  ７月 25 日～８月 31 日 　　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  活動希望日の７日前 
時 間  9:00 ～ 16:00 
連 絡  8:00 ～ 18:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、帽子、エプロン、上履き、飲物、着替え 
内 容  子どもと一緒に遊び触れ合う、保育教諭の補助

※特技があればぜひ披露して下さい。 
Ｐ Ｒ  “ みんなみんな大きな家族 ” をモットーに家庭的な雰囲気の中で子どもも

職員も元気いっぱい！あふれる笑顔です 
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 笑顔いっぱい、元気いっぱいの園児に囲まれて
保育の仕事をしてみませんか？ 

 児童福祉施設・幼保連携型認定こども園  〒 872-0102　宇佐市大字南宇佐 2535 
 宇佐こども園 TEL　 0978-37-0111 

FAX　 0978-37-3211 
担当　 大園　智子  E-mail　 info@usahoikuen.jp 

 ● 

交通機関：   宇佐八幡バス停より徒歩５分  
対象者  中学生・高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ３名まで  期間中　 ６名まで 
期 間  ７月 19 日～８月 19 日 　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  活動希望日の７日前 
時 間  9:00 ～ 16:00 
連 絡  8:30 ～ 17:30 　　　連絡可能な休日等　 平日、土曜可 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  活動しやすい服装・運動靴・上履き・弁当・水筒・帽子・着替え・タオ

ル等（状況によりマスクの着用をお願いしています） 
内 容  園児とのふれあい・保育全般の補助・保育室等の清掃など 
Ｐ Ｒ  自然に囲まれた環境の中、子どもたちに「生きる力」を育みながら教育・

保育を行っています。共に笑顔で楽しい夏の思い出をつくりましょう。 

215 入居者様と一緒に笑顔になりませんか 
 介護付有料老人ホーム  〒 872-0102　宇佐市大字南宇佐 2416 番地 
 ケアホーム玄々堂 TEL　 0978-34-7510 

FAX　 0978-34-7520 
担当　 尾上　玲子  E-mail　 ch-usa@gengendo-oita.jp 

    

対象者  中学生・シニア 
人 数 １日につき ２名まで  　    
期 間  通年受入可 
締 切  活動希望日の 30 日前 
時 間  9:00 ～ 16:00 
連 絡  8:30 ～ 17:30 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  有 / 無料 
服装等  上履き、飲物、T シャツとジャージ等の動きやすい服装も持参して下さ

い 
内 容  基本的には入居者様との会話やレクリエーションに参加していただきま

すが、ご本人と相談して内容を決定します 
Ｐ Ｒ  介護付の有料老人ホームです。入居者様が安心して楽しく暮らしていた

だけることを第一の目標としております 
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 ご高齢の方と障がいのある方が一緒に過ごす
共生型デイサービス事業所です 

 障がい者施設  〒 879-0315　宇佐市上時枝 1223-10 
 八つ星の丘デイサービスセンター和々 TEL　 0978-25-6882 

FAX　 0978-25-8123 
担当　 溝口　美和  E-mail　 yatsuboshi@aioros-ocn.ne.jp 

 ● 

交通機関：   JR 豊前善光寺駅および天津駅から車で８分  
対象者  大学生（短専）・勤労者 
人 数 １日につき ２名まで  　    
期 間  ７月 21 日～８月 31 日 　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  活動希望日の 10 日前 
時 間  10:00 ～ 15:00 
連 絡  9:00 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  有 / 有料 / 持参も可 
服装等  タオル、飲物、活動しやすい服装 
内 容  ご利用者とのコミュニケーション、食事や移動の補助、高齢者や障がい

のある方への理解 
Ｐ Ｒ  年齢や障がいの有無、種別の枠を超えた「共生型サービス」を実現して

います。 

213 強く、明るく、ほがらかに 
 児童福祉施設  〒 872-0101　宇佐市大字高森 1052 番地 -1 
 社会福祉法人　高森保育園 TEL　 0978-37-2775 

FAX　 0978-37-2786 
担当　 前田　律子  E-mail　 takamori@ia3.itkeeper.ne.jp 

 ● 

交通機関：   自転車・徒歩  
対象者  小学生・中学生・高校生 
人 数 １日につき ２名まで  　    
期 間  ８月 24 日～８月 26 日 　 
休日等【不可能な日】 日・祝日・お盆 
締 切  活動希望日の７日前 
時 間  8:30 ～ 16:30 
連 絡  9:00 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、帽子、上履き、飲物 
内 容  保育園の園児達と一緒に楽しく遊んだり、お世話をお願いします 
Ｐ Ｒ  家庭的で明るくあたたかく園児達を育てていく高森保育園です 
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 高齢者に寄り添い、心のふれあいを体験しよう！ 
 高齢者福祉施設  〒 879-0471　宇佐市大字四日市 4442-1 
 ケアハウス光 TEL　 0978-33-4730 

FAX　 0978-25-9041 
担当　 原田　雅且  E-mail　 meihokai-hikari@hyper.onc.ne.jp 

 ● 

交通機関：   自動車・自転車等  
対象者  小学生・中学生・高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで  期間中　 ４名まで 
期 間  ７月１日～８月 31 日 　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  活動希望日の３日前 
時 間  9:00 ～ 16:00 
連 絡  8:00 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  有 / 無料 
服装等  エプロン、上履き、ジャージ等活動しやすい服装 
内 容  配膳・下膳の手伝い、清掃、行動補助、ヘルパーやデイサービス、グルー

プホームの補助、レクリエーションの手伝い、話し相手 
Ｐ Ｒ  元気に生活している施設と介護を要する施設があります。皆さんとコミュ

ニケーションを楽しめれば大変喜ばれます。 

211 夏休み中の児童と楽しくすごしましょう！ 
 児童福祉施設  〒 879-0471　宇佐市大字四日市 1410 
 慈光児童クラブ TEL　 0978-32-7381 

FAX　 0978-32-5896 
担当　 川島　和恵  E-mail　 jikou-h@ec5,technowave.ne.jp 

 ● 

交通機関：   自家用車・自転車可  
対象者  高校生・大学生（短専）・勤労者・シニア 
人 数 １日につき ３名まで  　    
期 間  ７月１日～８月 31 日 　 
休日等【不可能な日】 日・祝日 
締 切  活動希望日の３日前 
時 間  8:30 ～ 17:00 
連 絡  7:00 ～ 18:00 　　　連絡可能な休日等　 日曜、祝日 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、帽子、飲物 
内 容  児童の見守り：主に生活、遊び、宿題を一緒にすごして欲しい 
Ｐ Ｒ  本願寺四日市別院の境内地にある施設です。広い境内とお寺を利用して

学童を行っています。１年生～６年生までの児童が35名すごしています。 
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 元気いっぱいな子ども達とおもいっきり遊んでみませんか♡ 
 認定こども園  〒 872-0311　宇佐市院内町香下 1492-2 
 両川こども園 TEL　 0978-42-5072 

FAX　 0978-42-5326 
担当　 石川　由子    

 ● 

交通機関：   香下バス停（郵便局前より）徒歩３分  
対象者  高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで      
期 間  ７月 20 日～７月 28 日 　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  ７月 14 日 
時 間  9:00 ～ 13:30 
連 絡  9:00 ～ 16:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  有 / 無料 / 持ち込み可 
服装等  タオル、帽子、上履き、飲物、着替え 
内 容  子ども達とのふれあい、保育教諭の補助 
Ｐ Ｒ  たくさん経験し、これからの学びにつなげてほしいです。 
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 笑顔いっぱい！元気な子ども達と楽しく過ごして
みませんか 

 児童福祉施設  〒 872-0521　宇佐市安心院町下毛 2138 
 安心院こども園 TEL　 0978-44-0115 

FAX　 0978-44-0115 
担当　 村上　和美    

 ● 

交通機関：   安心院高校バス停より徒歩３分  
対象者  高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで 　    
期 間  ７月 25 日～８月 19 日 　 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 
締 切  活動希望日の７日前 
時 間  8:30 ～ 17:00 
連 絡  8:00 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日、土曜可 
昼 食  有 / 有料 
服装等  タオル、帽子、エプロン、上履き、飲物、動きやすい服装でお願いします 
内 容  保育教諭の手伝い（掃除、片付け、教育・保育時間の援助、子どもと遊ぶ） 
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 小さな社会で遊び・学ぶ 
 児童福祉施設  〒 872-0521　宇佐市安心院町下毛 2111-1 
 安心院児童館 TEL　 0978-44-0334 

FAX　 0978-44-1316 
担当　 門脇　順子  

 ● 

対象者  高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき ２名まで      
期 間  ７月 25 日～８月 20 日 　　 
休日等【不可能な日】 日・祝日 
締 切  ７月 25 日 
時 間  9:00 ～ 17:30 
連 絡  9:00 ～ 17:30 　　　連絡可能な休日等　 平日、土曜可 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、上履き、飲物、マスク 
内 容  子どもたちと楽しく遊ぶ、昼食をする（簡単制作の補助）

「コロナ禍」中なので注意しながら子どもと過ごす 
Ｐ Ｒ  学校、学年を越えて沢山の人々と関わり色々な体験をします 
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 人と人とのぬくもりを大切に～笑顔あふれるこの場所へ～ 
 高齢者福祉施設  〒 872-0102　宇佐市大字南宇佐 2183-1 
 グループホームおもとの郷 TEL　 0978-37-3050 

FAX　 0978-37-3505 
担当　 田口　美智代  E-mail　 usuien37@smile.ocn.ne.jp 

 ● 

交通機関：   JR 日豊線　宇佐駅より車で 10 分  
対象者  高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき １名まで  期間中　 ３名まで 
期 間  ７月 21 日～８月 31 日 
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 ・感染症流行時
締 切  ７月 15 日 
時 間  10:00 ～ 16:00 
連 絡  9:30 ～ 17:00 　　　連絡可能な休日等　 平日のみ 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、上履き、飲物　＊上履きについては、スリッパは不可

＊ジャージ等の動きやすい服装（※ハーフパンツは不可）
＊印鑑　※個人情報保護の誓約書の記入をお願いします 

内 容  ご利用者とのコミュニケーション、食事の配膳・下膳、車いすの移動介助、
レクリエーションの介助、館内の環境整備などを体験していただきます 

Ｐ Ｒ  9 名のご利用者が生活している施設です。地域の方々との交流を図り、
自分らしく生活して頂けるぬくもりある場所づくりを目指しています 

219 チャレンジの夏！デイ高森で一緒に過ごしませんか？ 
 高齢者福祉施設  〒 872-0101　宇佐市高森 723 
 宇水園デイサービスセンター高森 TEL　 0978-37-3333 

FAX　 0978-37-3441 
担当　 川野　あゆみ  E-mail　 usuien37@smile.ocn.ne.jp 

 ● 

交通機関：   JR 日豊線　柳ヶ浦駅より車で 15 分  
対象者  高校生・大学生（短専） 
人 数 １日につき １名まで  期間中　 ３名まで 
期 間  ７月 21 日～８月 20 日  
休日等【不可能な日】 土・日・祝日・お盆 ・感染症流行時
締 切  ７月 15 日 
時 間  10:00 ～ 16:00 
連 絡  10:00 ～ 16:00 　　　連絡可能な休日等　 平日、土曜、祝日可 
昼 食  無 / 弁当等持参 
服装等  タオル、上履き、飲物　＊上履きについては、スリッパは不可

＊ジャージ等の動きやすい服装（※ハーフパンツは不可）
＊印鑑　※個人情報保護の誓約書の記入をお願いします 

内 容  ご利用者との会話、レクリエーションの介助、環境整備などを体験して
いただきます 

Ｐ Ｒ  職員一同、「笑顔と思いやりの心」を大切に支援させていただいておりま
す 
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申し込み先

宇佐市社会福祉協議会（安心院支所）　 220 ～221

〒 872－0521
宇佐市安心院町下毛 2111－1
TEL 0978－44－0334　FAX 0978－44－1316
担　　当　衛藤
受付時間　８：30 ～ 17：00
休　　日　土・日・祝
※�感染状況により、やむを得ず実施直前でも受け入れを中止する

場合があります。受入れ中止の情報については、大分県ボラン
ティアセンター HP に随時掲載しますので、ご確認ください。

申し込み先

宇佐市社会福祉協議会（院内支所）　 222

〒 872－0301
宇佐市院内町御沓 556－4
TEL 0978－42－5631　FAX 0978－42－5681
担　　当　小野
受付時間　８：30 ～ 17：00
休　　日　土・日・祝
※�感染状況により、やむを得ず実施直前でも受け入れを中止する

場合があります。受入れ中止の情報については、大分県ボラン
ティアセンター HP に随時掲載しますので、ご確認ください。
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